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Stichting Heiloo voor Elkaar

Statushouders die vanuit het AZC in Heiloo komen wonen, worden een jaar
begeleid door betaalde krachten van Inova. Tot 2022 deden vrijwilligers dit voor
VluchtelingenWerk. Enkelen van ons verzorgden deze begeleiding. Zij zagen dat
veel statushouders hun leven na een jaar nog niet op de rit hebben; ze hebben
meer hulp of begeleiding nodig. Samen richtten ze in 2017 Heiloo voor Elkaar op
om het welzijn van statushouders te bevorderen.

Op 22 februari 2022 werd Heiloo voor Elkaar een stichting met dit doel:
Heilooér (ex-)statushouders/NT-2'ers

e voelen zich veilig

e zijn zelfredzaam

e voelen zich competent

e kunnen zelfstandig deelnemen aan onze maatschappij
worden positief gewaardeerd door dorpsgenoten
Ongeveer 20 vrijwilligers werken samen aan deze doelstelling.

ANBI

We hebben een ANBI-status. Een ANBI is een algemeen nut beogende instelling.
Een gift aan ons is onder voorwaarden aftrekbaar bij uw opgave
inkomstenbelasting.

Bestuur

Het bestuur bestaat uit Joop Tulp (voorzitter), Jeannette Banen (secretaris),
Bernadet Sprenkeling (penningmeester) en de leden Mariet Mooiweer en Hans
Velders.

Van bibliotheek naar Ter Coulsterkerk
Na de zomer werd de bibliotheek verbouwd.
Hierdoor konden we er geen gebruik maken van de
ruimtes voor Samenspraak, lezen en
huiswerkbegeleiding. De Ter Coulsterkerk heeft ons
met open armen ontvangen. We zijn daar zeer
dankbaar voor.

Vrijwilligers

Bestuurslid Jaap van der Dussen kon Heiloo voor Elkaar helaas niet meer goed

met zijn andere bezigheden combineren. Daarom legde hij zijn functie neer. We
danken hem hartelijk voor zijn vele werk. We vonden Hans Velders bereid hem

te vervangen.

Onze vrijwilliger Jos Koppies is verhuisd naar Enkhuizen en moest ons daardoor
verlaten. Hij verrichtte veel hand- en spandiensten.

Spreekuur
We houden een wekelijks spreekuur in ons gemeentehuis op woensdagmiddagen
en tot voor kort ook een maandelijks uur op de eerste maandagavond van de
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maand. We willen dat de cliénten bij het spreekuur naast het geholpen worden,
geleid worden naar zelfstandigheid.

Onze cliénten kunnen op dit spreekuur hulp vragen op allerlei gebied. We komen
ook op huisbezoek of gaan met de cliént op pad naar andere instanties. We
dragen telkens zorg voor geheimhouding en bespreken zo nodig de problematiek
met elkaar en anderen; echter wel geanonimiseerd.

Onze cliénten waarderen de hulp, vooral omdat wij aandacht én tijd voor ze
hebben: we zijn laagdrempelig.

Onderwerpen uit ons spreekuur

Enige onderwerpen uit het scala van hulp in 2023: verzekeringen afsluiten,
betalingsregeling maken, bijzondere bijstand aanvragen, rechtsbijstand vragen,
inschrijven voor een studie, toeslagen aanvragen, rekeningen lezen,
kinderopvang regelen, formulieren invullen, contacten met DUO, kwijtschelding
voor Hoogheemraadschap vragen, gemeentelijke belasting bijsturen, contacten
met UWV, solliciteren, cv opstellen, meldingen doen bij Zaffier, gezinshereniging
aanvragen, inburgering regelen.

Onze maatschappelijke begeleiding

Naast het spreekuur verlenen we ook maatschappelijke begeleiding voor eeneen
vijftigtal gezinnen. Enkele onderwerpen hieruit: voorlichtingen verzorgen,
meegaan naar arts en tandarts taalmaatjes zoeken, gesprekken met
leerkrachten voeren, begeleiden naar het ziekenhuis en helpen bij schoolkeuze,
aanvragen voor het Jeugdsportfonds en Kinderhulp.

Rekening houden met elkaar

Veel statushouders in Heiloo zijn moslim of (orthodox) christen. We besteden
hier aandacht aan en houden rekening met het geloof, rituelen en gewoontes van
onze cliénten.

Huiswerkbegeleiding

Vrijwilligers ondersteunen wekelijks kinderen van statushouders bij hun
huiswerk. Taal- en cultuurverschillen bemoeilijken de ouders vaak huiswerkhulp
te bieden. Dit gebeurt op maandag- tot en met donderdagmiddag in onze
bibliotheek. Toen de bieb sloot wegens verbouwing kregen we ruimte in de Ter
Coulsterkerk.

In vakanties worden uitjes georganiseerd ter versterking van de onderlinge band
en ter onderbreking van een vaak wat saaie vakantie.

*Huiswerkjongeren aan de wandel

Op woensdag 1 maart om half elf stonden er elf
sportieve jongeren en drie begeleiders bij de

| bibliotheek klaar voor een wandeling. Tijdens het

lopen was er ruim tijd voor goede gesprekken. In

onderling overleg was Egmond aan Zee als doel

gekozen. Daar was gelegenheid voor een lunch

die door sponsoren beschikbaar was gesteld. Het

betrof een Hollandse lunch met soep en een

kroket. 'Het was even wennen, maar toch erg
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lekker', luidde het commentaar van een deelnemer. Na de lunch wandelde de
groep door de polder terug naar Heiloo.

*Naar Rotterdam

Op dinsdag 2 mei namen 15 jongeren met vier
begeleiders de trein naar Rotterdam. Wat hen
daar meteen opviel, was dat de architectuur van
de binnenstad totaal anders is dan in Amsterdam
of Alkmaar. Via brede voetpaden en langs hoge
flats liepen ze eerst naar het Wereldmuseum. De
expositie over hoofdhaar maakte er de tongen

los: de moslimmeisjes bedekken hun haar, terwijl
de Eritrese hun haar graag tonen; er ontstonden
geanimeerde gesprekken.

Daarna wandelde de groep naar de
kubuswoningen. De jongeren zouden er niet graag
wonen. Wel leek het bed in de slaapkamer na zo’n
wandeltocht aantrekkelijk.

Na een rustpauze met een glaasje fris kon ieder op eigen gelegenheid de
immense Markthal Rotterdam bezoeken. Enkelen bekeken daarnaast de Oude
Haven. Na een overheerlijke pizza bij een Italiaans restaurant werd voldaan de
thuisreis aanvaard.

*Een contrastrijk uitje

Op maandag 23 oktober gingen 18 jongeren naar de Fabrique des Lumiéres in
Amsterdam. Ze genoten in ‘Destination Cosmos’ van beelden en geluiden en
maakten een meeslepende reis door een wereld van sterren, planeten, nevels,
gaswolken en supernova's. Na deze betoverende en flitsende voorstelling ging de
groep op pad naar het Begijnhof. Daar was juist de stilte overweldigend. Na het
duiven voeren op de Dam ging de groep per trein naar Heiloo. Daar werd in de
Buk de gezellige dag besloten met spelletjes, dans en een heerlijke pizza.

*Naar de film

In de kerstvakantie liep de groep
naar Alkmaar. Daar werd bij Khadija
thee gedronken. Daarna liep de
groep verder naar Vue voor de film
Aquaman and the Lost Kingdom. Met
de trein gingen de jongeren naar
Heiloo terug. In de kelder van de Ter
Coulsterkerk werd het uitje besloten
met een gezellige maaltijd.

Foto: in de kelder

Terug naar de bibliotheek
Toen de bibliotheek op 5 december weer openging, mochten we er meteen met
onze huiswerkbegeleiding weer starten. Voorheen konden we er tot 6 uur’s
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middags terecht. Nu de bibliotheek de openingstijden van het gemeentehuis
volgt, moeten we al om 5 uur stoppen. Dat is voor ons werk aan de vroege kant.
We zoeken naar een oplossing.

Open Dagen

Voor een doordachte opleidingskeuze bezoeken we met onze deelnemers de
open dagen van het Horizon College en de Hogeschool van Amsterdam en
InHolland.

Successen

Alle door ons begeleide jongeren zijn dit jaar
overgegaan. Een aantal haalde een diploma of
certificaat. We noemen Abdel (mbo 2-fietstechnicus),
Bishara (foto - mbo 3-verzorgende individuele
gezondheidszorg), Fortuna (Entree Viaan naar mbo
2-mode), Lydia (van PrO naar mbo 1), Ruta (mbo - 4
tandartsassistente), Sahra (vmbo-tl) en Ksanet (mbo
4 - tandartsassistente).

Met jongvolwassenen naar de kelder

Veel jongvolwassen statushouders volgen (deeltijd)opleidingen, zijn pas
begonnen met werk of wonen sinds kort zelfstandig. Deze zaken zijn een
uitdaging voor hen, maar er kunnen ook knelpunten ontstaan. We wilden meer
regulier contact met hen. We ontdekten in de Ter Coulsterkerk een gezellige
kelder. Deze blijkt een geknipte ruimte voor dit contact. Sinds begin oktober
komen wekelijks rond de tien jongvolwassenen in de kelder. Het is een gezellig
en veelzijdig gebeuren. Er wordt gewerkt aan huiswerk, koffie en fris gedronken,
lol gemaakt en er worden samen gezellige dingen gedaan, problemen besproken,
adviezen gegeven.

Enkele jongeren kwamen klagen over etnisch profileren. Dat blijkt in onze
omgeving ook te gebeuren. Een wijkagent heeft met hen hierover een zeer
plezierig gesprek gehad.

Op 4 december werd er Sinterklaas gevierd.

Lezen

Elke dinsdagmorgen krijgen bijna 15 statushouders in twee groepen leesles. We
verzorgen deze lessen in de Willibrorduskerk. Naast boeken en teksten bieden
we vaak ook een Nederlands lied aan.

Samenspraak
Wekelijks krijgen statushouders en NT-2’ers bij Samenspraak les in de
Nederlandse taal. Er wordt met elkaar gesproken, gelezen en gewerkt aan
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woordenschat, spelling en grammatica. Daarnaast wordt aandacht geschonken
aan actualiteiten in Heiloo en elders. De lessen worden verzorgd door 10
vrijwilligers in de bibliotheek en in de Ter Coulsterkerk. Veel bezoekers zijn
thuiszitters met geen of weinig kansen op de arbeidsmarkt. De helft van de
bezoekers is laaggeletterd en heeft geen of nauwelijks onderwijs gehad.
Samenspraak is naast een taalles ook een wekelijks sociaal gebeuren.

*Vrouwendag
Jad, ' ' M We vierden vrouwendag tijdens de Samenspraakles in

de Ter Coulsterkerk. Na een kleine toespraak over
vrouwendag vouwden de ruim 30 vrouwen een hart en
schreven daarop een wens. Aan het eind van deze
verbindende ochtend werden rozen uitgewisseld: een
teken van recht op ontwikkeling en ontspanning. De
mannen van Samenspraak vierden Vrouwendag met
spelletjes.

*Bezoek aan Nijenburg

Op donderdag 25 mei gingen de deelnemers op hun jaarlijkse ‘schoolreisje’. Het
doel lag deze keer in ons dorp. Op Nijenburg werden ze gastvrij ontvangen door
medewerkers van de Historische Vereniging. Na koffie en koek werden ze
rondgeleid door het gebouw, de boomgaard en het Engelse Werk in de tuin.
Hierna vertrok de groep naar de tuin van een medewerker van Heiloo voor
Elkaar. Hier werden ze verrast met een lunch met Syrische, Eritrese en
Nederlandse gerechten.

*Samenspraak in de Witte Kerk

‘Mogen we eens in die witte kerk bij het
winkelcentrum kijken?’, wordt regelmatig
door de deelnemers van Samenspraak
gevraagd. Op 12 oktober ging de groep
daarom naar de Witte Kerk. De heer Ruud
van Gorkum stond daar om 10 uur met de
koffie klaar. Hij vertelde in eenvoudige
bewoordingen bij videobeelden over meer
dan 1000 jaar Witte Kerk. Daarna gingen de
deelnemers in groepjes de toren beklimmen
en op de zolder van de kerk kijken. Voor de
toren was wel enige durf nodig: niet de hoogte, maar de vliegen op zolder
maakten het sommigen lastig. Ten slotte werd het kerkhof bezocht. Vooral de
Nederlandse manier van begraven zorgde voor interessante gesprekken. Over en
weer werden begrafenisrituelen besproken en vergeleken.

*Sportvoorlichting

Op 16 november kregen de deelnemers een voorlichting over sport en voeding
van Sander Kager van Sport-Z. Het meest opvallende voor hen was dat er zeer
veel suiker in verschillende frisdranken zit.
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*Sinterklaas en Kerst

We besteden altijd aandacht aan onze
decemberfeesten. Met Sinterklaas hebben we
met instrumentale begeleiding
Sinterklaasliedjes gezongen. En op 21
december zaten we samen aan een heerlijk
kerstontbijt. Het verhaal van de geboorte van
Jezus werd daarna verteld. En er werden
natuurlijk ook kerstliedjes gezongen.

Vredesmaaltijd

Op vrijdag 22 september vierden
we onze vredesmaaltijd in de
Willibrorduskerk

Deze maaltijd met statushouders
wordt al jarenlang in de landelijke
vredesweek gehouden.
Statushouders en betrokkenen
ontmoeten elkaar hierbij. Het lijkt
op een Amerikaanse fuif, echter
met het verschil dat Heiloo voor
Elkaar voor het drinken zorgt en
de gasten een gerechtje
meenemen uit hun eigen cultuur. Alle gerechtjes worden op de vredestafel
verzameld en delen we met elkaar.

De maaltijd werd geopend door locoburgemeester Ronald Vennik, hij werd
geassisteerd door kinderburgemeester Fleur Bakker. Di Fiorentina verzorgde na
de maaltijd een ijsje voor ieder. Na de maaltijd zongen we een hulde aan Heiloo
voor Elkaar en aan aftredend bestuurslid Jaap van der Dussen. Alles werd
afgesloten met een loterij met leuke prijsjes.

Verkiezingen

Een statushouder kan het Nederlanderschap verkrijgen als hij aan enkele
voorwaarden voldoet. Daar hoort voor onze cliénten bij: vijf jaar legaal in
Nederland waarbij teruggaan naar het thuisland geen optie is.

En.... Nederlanders mogen stemmen. We hebben op 20 november zeven nieuwe
Nederlanders individueel bijgestaan een persoonlijke keuze te maken. Zij zijn
ook ter stembus gegaan, wat anders niet gebeurd was. Dit was de eerste keer
dat we dit georganiseerd deden. Het voldeed wederzijds zo goed, dat we bij de
Europese verkiezingen in juni 2024 dit weer gaan verzorgen. Het blijkt dat niet
alle nieuwe Nederlanders gebruik maken van hun stemrecht, omdat ze het te
ingewikkeld vinden.

Belangrijke items bleken bestaanszekerheid en voltooid leven; ... over migratie
verschilden de meningen.
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Contacten met het Sociaal Team

Iedereen kan gratis bij het Sociaal Team van onze gemeente terecht met vragen
over gezondheid, (mantel)zorg, zelfstandig blijven wonen, werk, dagbesteding,
geld, opvoeden en gezinsrelaties. Het Sociaal Team van de gemeente bestaat uit
medewerkers van verschillende werkvelden zoals: jeugdhulp, Wet
maatschappelijke ondersteuning (WMO), Werk en inkomen (Participatiewet).
Elke zes weken overleggen onze spreekuurmedewerkers met het Sociaal Team
over statushouders in het algemeen en hun welzijn. Deze zinvolle overleggen
verlopen in een plezierige sfeer. We verwijzen over en weer.

Nieuwjaar met vrijwilligers

Op zaterdag 21 januari vierden we met onze
vrijwilligers het nieuwe jaar met hapjes en
drankjes in de BukBuk. Bijna alle vrijwilligers
waren aanwezig en spraken met elkaar over
hun motivatie, belevenissen enzovoort. Het
werd een geanimeerde middag.

Willibrordus Landgoedfair

Op Pinkstermaandag waren wij ter vergroting van onze haamsbekendheid
aanwezig op de Willibrordus Landgoedfair. We verwelkomden de bezoekers met
traditioneel gezette Eritrese koffie en een Syrische lekkernij. Beide werden door
statushouders aangeboden als dankbaarheid aan Heiloo: een dorp waar ze zich
opgenomen en thuis voelen.

Een fiets geeft vrijheid en zelfstandigheid, ieder kind

Heiloo voor Elkaar ontving op 31
augustus een donatie uit handen van
Liesette

Henstra voor het aanschaffen van fietsen
voor kinderen die een nieuwe toekomst
opbouwen in Heiloo. Liesette Henstra is
ledenraadslid bij Rabobank Alkmaar e.o..
De Rabobank draagt via het lokale
Codbperatief Dividend bij aan lokale
projecten.

Dankzij de steun van de Rabobank is er
aansluiting gezocht bij het Alkmaarse
project Elk kind een Fiets. In dit project werken maatschappelijke organisaties en
de gemeente Alkmaar samen om er voor te zorgen dat ieder kind op de fiets kan
naar school en naar de sportvereniging. ANWB Kinderfietsenplan haalt fietsen op
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bij donateurs, Rataplan repareert de fietsen en Share2day / Leergeld Alkmaar
zorgen voor verspreiding van de fietsen. Gemeente Alkmaar faciliteert deze
organisaties. Gezamenlijk zijn er vorig jaar bijna 300 fietsen naar kinderen
gegaan. En nu, met de uitbreiding naar Heiloo, is dat aantal nog groter
geworden.

De eerste fiets werd meteen uitgereikt aan Selom. Ze heeft de basisschool achter
de rug en gaat nu op haar fiets naar haar nieuwe school in Alkmaar.

Cabaretvoorstelling Tinderella

Ter ere van haar tachtigste verjaardag stelde een sympathisant 20
toegangskaartjes ter beschikking aan Heiloo voor Elkaar. Op 25 maart vulden 20
dankbare statushouders een hele rij in De Beun bij de voorstelling Tinderella van
cabaretier Nilgun Yerli. Die vertelde haar ervaringen op Tinder. Er werd genoten
van een talige voorstelling vol humor. Na afloop gaf de speelster haar boek De
garnalenpelster cadeau.

Lintjesregen 2023

Op woensdag 26 april kregen 7 Heilooér dames een lintje. Onder hen twee
bestuursleden van onze stichting: Jeannette Banen en Mariet Mooiweer. We zijn
reuzetrots op deze actieve HvE'ers.

oM Stagiaires

LU EL LBl Sinds 19 oktober is onze stichting een erkend stagebedrijf.
Anwar Ibraahim is onze eerste stagiair. Hij volgt de BOL-
opleiding Dienstverlening op het ROC Horizon College in

B Alkmaar.

samenwerking

beroepsonderwijs

bedrijfsleven
s-bb.nl
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Nieuwsfeiten

In de Uitkijkpost verscheen een interview met Faegah
Tayez. Ze schrijft gedichten in het Arabisch en het
Nederlands. Haar gedichten worden uitgegeven in

# Egypte. Voor Nederla

nd had de Uitkijkpost de primeur.

; Het Noordhollands Dagblad interviewde

e verpleegkundestudent Khadija Karimi (21) na haar stage
qﬁ! in Berlijn over haar droom: in Afghanistan dokter worden

Q!hll o= en er ziekenhuizen bouwen. Ook de NPO sprak met haar.

Ruimtes voor Heiloo voor Elkaar

Bij het opstellen van dit jaarverslag is nog niet geheel duidelijk welke ruimtes we
kunnen gebruiken voor Samenspraak en ons spreekuur. We zijn in overleg over
de verschillende mogelijkheden.

Donateurs en vrijwilligers gezocht!
Wilt u ons steunen? Dat kan!

We zijn afhankelijk van giften en donaties. We zijn er blij mee en we zijn een
ANBI. U kunt uw bijdrage kwijt op rekening NL43 RABO 0197 6753 87.

We zoeken verder iemand die onze website wil bijhouden. We gebruiken
Wordpress.

Overweegt u ons te helpen op ons spreekuur of met begeleiden van individuele
statushouders neem dan contact op via info@heiloovoorelkaar.com

Heiloo, februari 2024

Met een vriendelijke groet van Bernadet, Hans, Jeannette, Joop en Mariet.

Woordenlijst

Vluchteling: iemand die zijn land ontvlucht.
Asielzoeker: een viuchteling die in een land asiel aanvraagt.
Statushouder: een asielzoeker die een verblijfsvergunning heeft.

Een asielzoeker krijgt een verblijfsvergunning als hij te vrezen
heeft voor oorlog, doodstraf of executie, marteling of een
andere onmenselijke of vernederende behandeling in het land
van herkomst.

NT-2'er: iemand met Nederlands als tweede taal.
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Cijfers
¢ We ontvangen wekelijks meer dan 30 hulpvragen: van kleine tot
levensbelangrijke vragen.
e Op ons spreekuur ontvangen we wekelijks gemiddeld 4 cliénten met
vragen.
Wekelijks komen er rond 25 personen op Samenspraak.
15 personen bezoeken de wekelijkse leeslessen.
Onze vrijwilligers bij huiswerk krijgen wekelijks een 20 hulpvragen.
In de kelder van de Ter Coulsterkerk komen wekelijks ruim 10
jongvolwassenen voor hulp en plezier.
e We ontvingen 120 gasten op onze vredesmaaltijd.

Migratieachtergrond gemeente Heiloo coo

De meest voorkomende migratie-achtergronden in de gemeente Heiloo in 2022 zijn
Westers (1.991 inwoners) en Overig (922 inwoners).

Jaar: 120227

Westers Marokko @ Antillen Suriname Turkije QOverig

Overig
922 (28,3%)

Bevolking in de gemeente Heiloo: inwoners met een migratieachtergrond worden onderverdeeld
in Westers en enkele niet Westerse landen op grond van hun geboorteland of dat van hun

ouders.

Financién

Jaarrekening 2023

Debet Credit

Saldo 1-1-2023 € 7.158,70 Samenspraak (inclusief € 689,74
voorlichting)

Giften/donaties € 2.901,85 Activiteiten kinderen/jongeren €1.787,63
Organisatie, administratie en € 973,96
PR
Saldo 31-12-2023 € 6.609,22

€ 10.060,55 € 10.060,55
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